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Persönliche Daten/Personal data/Datos personales Datum/Fecha/Date:

Name/Nombre y Apellidos:

Geburtsdatum/Date of birth/Fecha de Nacimiento: 

Patientenaufklärungsbogen 
Injektion zur Gewebskorrektur / Volumenaufbau mit Hyaluronsäure 

im Mundbereich

Sehr geehrte Patientin, sehr geehrter Patient, 

Sie befinden sich heute in unserer Praxis, weil sie eine Behandlung mit Hyaluronsäure wünschen.
Wir führen diese Behandlung nur auf Wunsch und zur Verbesserung ihres Wohlbefindens durch. 

Hyaluronsäure ist ein körpereigener Stoff, der seit vielen Jahren in der Zahnmedizin und zur  
Faltenunterspritzung eingesetzt wird. Hyaluronsäure ist sehr gut verträglich und kann ein Vielfaches seines 
eigenen Volumens an Wasser binden. Es versorgt die Haut mit Feuchtigkeit und polstert Falten sanft von 
innen auf. Mit der Zeit wird es vollständig vom Körper abgebaut. Die  Krankenversicherungen übernehmen 
die Kosten für eine Unterspritzung mit Hyaluronsäure und eventuellen Nachbehandlungen nicht.

Hyaluronsäure gleicht verloren gegangenes Volumen aus und revitalisiert die Haut. Oberflächliche Linien 
und Fältchen werden geglättet und tiefe Falten aufgepolstert. 
Zudem kann das Zahnfleisch korrigiert oder auch die Lippen gefüllt oder geformt werden. Bei chirurgischen 
Eingriffen wird es zur Verbesserung der Wundheilung direkt mit in die Wunde gegeben.

Dr. Victor J. Hernández Darias verwendet ausschließlich Produkte mit  höchster Reinheit, Verträglichkeit und 
Allergenfreiheit. Ein Allergietest vor der Behandlung ist nicht notwendig.  
Hyaluronsäureprodukte besitzen keine permanente Wirkung und sollten daher alle sechs bis zwölf Monate 
erneuert werden.

Eine Behandlung bei Dr. Victor J. Hernández Darias bietet den Vorteil, dass immer ein Spray zur 
Oberflächenanästhesie und eine intraorale Anästhesie erfolgen. 
Die Anwendung ist bei uns daher komplett schmerzfrei.

 Die Hyaluronsäure wird dann mithilfe feinster, speziell für die ästhetische Behandlung angefertigten Nadeln 
unter die Haut injiziert.
Dieser Bereich wird nach der Injektion leicht massiert um das implantierte Material den Konturen des 
Gewebes anzupassen. Eine Behandlung dauert ca. 30 Minuten bis zu einer Stunde.

Risiken und mögliche Komplikationen: 

Unmittelbar nach der Behandlung können Rötungen, Schwellungen, leichte Schmerzen oder leichte 
Blutungen auftreten, die in der Regel nach wenigen Stunden abklingen.

 In seltenen Fällen, insbesondere bei abwehrgeschwächten Patienten, lassen sich Entzündungen der Haut 
und der Unterhaut mit Abszessbildung, Bluterguss, Gewebeuntergang, Schorf- und Narbenbildung sowie 
Gefühlsstörungen an den behandelten Stellen nicht ausschließen. 
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Bei Patienten mit Herpes-Erkrankungen im Gesicht kann in seltenen Fällen infolge der Behandlung der 
Herpes erneut auftreten.

 Als Reaktion auf das Fremdmaterial können sich Granulome in oder unter der Haut bilden, die sich unter 
medikamentöser Behandlung zwar meist wieder zurückbilden, bisweilen allerdings auch dauerhaft bestehen 
bleiben. Flächenhafte Vernarbung und Verhärtung der Haut (Fibrose) oder auch Gewebeschwund sind 
selten. 

In sehr seltenen Fällen kann es durch die versehentliche Injektion des Füllmaterials in Blutgefäße zur 
vorübergehenden oder bleibenden Sehstörung bis hin zur Erblindung kommen. Trotz aller Sorgfalt lassen 
sich bei der Unterspritzung des Gewebes Über- oder Unterkorrekturen nicht sicher ausschließen. 
Eine Unterkorrektur – kein sichtbarer Behandlungseffekt - sollte durch eine Wiederholung der Behandlung 
korrigiert werden. 
Eine Überkorrektur –zu großes Volumen - kann durch das gezielte Einspritzen des Enzyms Hyaluronidase 
beseitigt werden. 

Empfohlene Verhaltensregeln nach der Injektion:
Nach der Behandlung sollten Sie für drei bis vier Tage lang Alkoholgenuss, Sauna- / oder Hamambesuche 
und eine UV-Bestrahlung durch Sonne oder Solarium vermeiden. 
Treiben Sie am Tag der Injektion keinen Sport. 
Auch sollten während der ersten sechs Stunden nach der Behandlung die behandelten Gesichtspartien nicht
berührt sowie kein Make-up oder sonstige Kosmetika auf die behandelten Partien aufgetragen werden. 

Die Einverständniserklärung zur Behandlung mit Hyaluronsäure habe ich gelesen und verstanden.
 Art, Umfang, Risiken und Erfolgschancen der Behandlung wurden mir in einem ausführlichen 
Aufklärungsgespräch eingehend erläutert. 
Die Verhaltenshinweise werde ich beachten. Ich wurde darüber informiert, dass gegebenenfalls mehrere 
Behandlungen notwendig sind, um das gewünschte Ergebnis zu erzielen. Ich habe mir meine Entscheidung 
gründlich überlegt. Ich benötige keine weitere Bedenkzeit. Ich erkläre mich mit der Behandlung 
vollumfänglich einverstanden. 

Palma de Mallorca,

Unterschrift/Signature/Firma
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