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Datos personales Fecha: 

Nombre y Apellidos: 

 
Fecha de Nacimiento: 

 
 

Hoja de información para el paciente 
Inyección para la corrección de tejidos / aumento de volumen con 

ácido hialurónico en la zona de la boca 

 

Estimado/a paciente: 
 

Usted se encuentra hoy en nuestro consultorio porque desea realizarse un tratamiento con ácido 
hialurónico. Sólo realizamos este tratamiento a petición y para mejorar su bienestar. 

 
El ácido hialurónico es una sustancia producida naturalmente en el cuerpo que se utiliza desde hace 
muchos años en odontología y para las inyecciones de rejuvenecimiento facial. El ácido hialurónico se 
tolera muy bien y puede retener agua en una cantidad que supera muchas veces su propio volumen. 
Hidrata la piel y rellena suavemente las arrugas desde el interior. Con el tiempo, el cuerpo lo disuelve por 
completo. Los seguros médicos no cubren los costes de las inyecciones de ácido hialurónico ni los 
eventuales tratamientos posteriores. 

 
El ácido hialurónico restaura el volumen perdido y revitaliza la piel. Las líneas y arrugas superficiales se 
alisan y las arrugas profundas se rellenan. 
Además, se pueden corregir las encías o incluso rellenar o modelar los labios. En las intervenciones 
quirúrgicas, se administra directamente en la herida para mejorar su curación. 

 
El Dr. Víctor J. Hernández Darias sólo utiliza productos de máxima pureza, tolerancia y totalmente libres de 
alérgenos. No es necesario realizar una prueba de alergia antes del tratamiento. 
Los productos de ácido hialurónico no poseen un efecto permanente, por lo que deben renovarse cada seis 
o doce meses. 

 
El tratamiento con el Dr. Víctor J. Hernández Darias ofrece la ventaja de que siempre se utiliza un spray para 
anestesia superficial y se suministra anestesia intraoral. 
Por lo tanto, la aplicación es completamente indolora. 

 
A continuación, el ácido hialurónico se inyecta bajo la piel utilizando las agujas más finas, especialmente 
fabricadas para el tratamiento estético. 
Esta zona se masajea ligeramente después de la inyección para adaptar el material implantado a los 
contornos del tejido. Un tratamiento dura entre 30 minutos y una hora. 

 
Riesgos y posibles complicaciones: 

 
Inmediatamente después del tratamiento, puede producirse enrojecimiento, hinchazón, un ligero 
dolor o una leve hemorragia, que suelen desaparecer al cabo de unas horas. 

 

En casos raros, especialmente en pacientes inmunodeprimidos, no se puede descartar la inflamación de 
la piel y la hipodermis con formación de abscesos, hematomas, necrosis, formación de costras y cicatrices, 
así como alteraciones sensoriales en las zonas tratadas. 
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En raras ocasiones, los pacientes que padecen herpes en la cara pueden tener una reaparición del herpes 
como resultado del tratamiento. 

 
 

Como reacción al material extraño, pueden formarse granulomas dentro o debajo de la piel, que suelen 
desaparecer con el tratamiento farmacológico, pero a veces permanecen de forma permanente. La 
cicatrización de la superficie y el endurecimiento de la piel (fibrosis) o incluso la atrofia del tejido son muy 
poco habituales. 

 
En casos muy raros, la inyección accidental del material de relleno en los vasos sanguíneos puede 
provocar una discapacidad visual temporal o permanente o incluso ceguera. A pesar de todo el cuidado 
que se tiene, no se puede descartar con seguridad que se produzcan hiper o hipocorrecciones al inyectar 
el tejido. 
La hipocorrección –es decir que no hay efecto visible del tratamiento– debe corregirse repitiendo el 
tratamiento. 
La hipercorrección –demasiado volumen– puede eliminarse mediante una inyección de la enzima 
hialuronidasa que degrada el ácido hialurónico. 

 
Reglas de comportamiento recomendadas para después de la inyección: 
Después del tratamiento, durante los tres o cuatro días siguientes, debe evitar el consumo de alcohol, las 
visitas al sauna o al hammam (baño turco) y la exposición a los rayos UV del sol o del solárium. 
No haga ejercicio ni deportes el día de la inyección. 
Además, durante las primeras seis horas después del tratamiento, no se deben tocar las zonas tratadas de 
la cara ni se debe aplicar allí maquillaje u otros cosméticos. 

 

He leído y comprendido la declaración de consentimiento para el tratamiento con ácido hialurónico. 
La naturaleza, el alcance, los riesgos y las posibilidades de éxito del tratamiento me fueron 
explicados detalladamente en una charla informativa. 
Seguiré las indicaciones de comportamiento. Me informaron que eventualmente pueden ser necesarios 
varios tratamientos para conseguir el resultado deseado. He reflexionado cuidadosamente sobre mi 
decisión. No necesito más tiempo para pensar en ello. Consiento plenamente el tratamiento. 

 
Palma de Mallorca,  

firma 
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